
 

 

Что же такое здоровый 

город? 

доровый 
город – это 
город, который 
постоянно 

формирует и 
улучшает физическую 
и социальную среду и 
организует свои 
ресурсы таким 
образом, чтобы люди 
могли помогать друг 
другу в улучшении 
жизни и 
максимальном 
раскрытии своих 
возможностей. 

 Здоровый город – 
необязательно тот, где достигнуты 
определенные показатели 
здоровья населения. 

 Это город, осознающий 
важность здоровья и стремящийся 
его улучшить. Таким образом, 
любой город может быть 
здоровым, вне зависимости от 
текущих показателей здоровья 
жителей. 

 Основное условие: 
приверженность делу улучшения 
здоровья, а также наличие 
процесса и структуры для 
достижения этой цели. 

 Здоровый город непрерывно 
создает и совершенствует 
физическую и социальную среду и 
мобилизует местные ресурсы, 
давая людям возможность 
поддерживать друг друга в 
осуществлении всех жизненных 
функций и способствуя их 
гармоничное развитию с 
достижением максимального 
потенциала. 

 

Здоровый город - это 
не только здоровые 

жители. 

В нем чистый воздух, 
безопасные дороги и 

освещенные ночью дворы, 
дома красивой архитектуры 

с видом на цветники. 

Спортплощадки и 
клубы, где занимаются 
люди разных 
возрастов…  

Город, удобный для 
проживания всех, и 

особенно для людей с 
ограниченными 

возможностями. 
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